PUNTOS DE INTERES:

Reloj de Laimay la Plaza de la Estacién
(Laimas pulkstenis un Stacijas laukums)

Centro Cultural de la region de Sigulda
(Kultaras centrs “Siguldas devons”)

Plazuela de las Llaves (Atslagu skvers)

SIGULDA
APASIONA _

300m

Centro deportivo de Sigulda (Siguldas Sporta centrs)

Monumento a Krisjanis Barons (Piemineklis Krigjanim Baronam|

Castillo nuevo de Sigulda, barrio del castillo de Sigulda
(Siguldas Jauna pils, Siguldas pils kvartals)

Castillo de Sigulda de la orden Livona
(Livonijas ordena Siguldas pils)

Iglesia evangélica luterana de Sigulda

(Siguldas Evangéliski luteriska baznica)

Parque de los Bastones e instalacion paisajistica
dedicada a la carrera de la seleccién letona de ciclismo
(Spieku parks un vides objekts Latvijas Ritenbraucéju Vienibas braucienam)

Ruta de teleférico, puenting. “Zérglis”
(Gaisa tro3u cel$, gumijleksana. “Zeérglis”)

Parque de aventuras “Tarzans” y Plaza de Festividades
(Piedzivojumu parks “Tarzans” un Svétku laukums)

PARQUE
NACIONAL

Sigulda camino serpenteante (Siguldas serpentina cels)

Sala de conciertos “Baltais Fligelis”
(Koncertzale “Baltais Fligelis”)

Pista de bobsleigh y luge “Sigulda”

(Bobsleja un kamaninu trase “Sigulda”)

Puente sobre el rio Gauja (Tilts par Gauju)

Seforio de Krimulda (Krimuldas muiza)

Ruinas del castillo medieval de Krimulda
(Krimuldas viduslaiku pilsdrupas)

Krimulda camino serpenteante (krimuldas serpentina cels]
Cueva de Gutmanis (Gatmana ala)
Museo-Reserva de Turaida (Turaidas muzejrezervats)

Colina de los Pintores (del Paraiso)
(Gleznotaju (Paradizes) kalns)

Barranco y cueva de los Cuervos (Krauklu aiza un ala)
Monticulo del castillo de Satesele (sateseles pilskalns)
Cueva de Peteris (Patera ala)

Parque de aventuras “Mezakakis”
(Piedzivojumu parks “Mezakakis”)

“Trono del zar” (Keizarkrésls)
Centro de esqui Fisher (Fischer Sleposanas centrs)
“Vista del zar” (Keizarskats)

Rocas y cueva del Diablo, puente peatonal
(Velnalas klintis un ala, kajinieku tilts)

Barranco de Pikene (Pikenes krauja)
Parque de aventuras “Tarzans” (Piedzivojumu parks “Tarzans’)
Tunel de viento “"Aerodium” (veja tunelis “Aerodium”)
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Centro de informacion del transporte publico 1188, www.1188.lv
n www.tourism.sigulda.lv, info@sigulda.lv

Ausekla iela 6, Sigulda Turaidas iela 2a, Sigulda
+371 67971335 +371 61303030
GPS: 57.1531, 24.8537 GPS: 57.1762, 24.8468
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RUTAS
RECOMENDADAS:

RUTA BASICA: LA CIUDAD DE

SIGULDA (5 KM)

Puntos de interés en esta ruta: el reloj de
Laima y la Plaza de la Estacién, Centro
Cultural de la region de Sigulda, la
Plazuela de las Llaves, el monumento a
luterana de Sigulda, el barrio del castillo
de Sigulda, el Parque de los Bastones, el
teleférico, la Plaza de Festividades, el
parque de aventuras “Tarzans”, la sala de
conciertos “Baltais Fligelis” y la pista de
bobsleigh y luge “Sigulda”.

AMPLIE LA RUTA
A SU ELECCION:

CAMINO DE LOS TRES CASTILLOS
(+10 KM)

Puntos de interés en esta ruta: el
teleférico, el seforio de Krimulda y las
ruinas del castillo medieval, el camino
serpenteante, la cueva de Gutmanisy el
Museo-Reserva de Turaida.

BARRANCO SALVAJE VEYUPITE Y
COLINA DEL PARAISO [+5 KM)
Puntos de interés en esta ruta: la colina de
los Pintores (del Paraiso), el monticulo del
castillo de Satesele, el barranco y la cueva
de los Cuervos y la cueva de Peteris.

LUGARES CON LAS MEJORES
VISTAS PANORAMICAS AL ANTIGUO
VALLE DEL RiO GAUJA (+8,5 KM)

Puntos de interés en esta ruta: el
sefiorio de Krimulda, el barranco de
Pikene, el puente peatonal sobre el rio
Gauja, las rocas y la cueva del Diablo, el
parque de aventuras “Tarzans” y el
puente sobre el rio Gauja. Amplie su
ruta con los siguientes puntos de
interés: las “Vistas del zar” ("Keizars-
kats”), el centro de esqui Fischer, el
“Trono del zar” (Keizarkrésls), el
parque de aventuras “Mezakakis” y la
pista de bobsleigh y luge “Sigulda”.

20. MUSEO-RESERVA DE
TURAIDA

En este museo, el mas visitado de Letonia, se
pueden conocer las exposiciones dedicadas a la
arqueologiaya la historia de la culturay delarte,
que cuentan acontecimientos que remontan
hasta el siglo XI. Aqui se guardan numerosas
historias sobre el castillo e iglesia medievales y
los livos que habitaron en las orillas del rio Gauja,
elantiguo centro senorialy la colina de Daina.
Turaidas iela 10, Sigulda, tel. +371 67972376,

4. CENTRO DEPORTIVO
DE SIGULDA

Centro deportivo multifuncional dotado de equipo
deportivo moderno, con una piscina de 25 m, una
sala de levantamiento de pesasy de gimnasio, asi
como una pista de carrera de 100 m. Las familias
con ninos apreciaran el parque de recreacién y
atracciones acudticas que cuenta con dos
toboganes, tres banos diferentes, un spa, una
piscina de contracorriente y un rincon de
atracciones acuaticas para ninos.

Ata Kronvalda iela 7a, Sigulda,

tel. +371 67973111, www.siguldassports.lv
GPS:57.1592, 24.8599

9. PARQUE DE LOS BASTONES

El Parque de los Bastones estd dedicado al
simbolo mas reconocible y antiguo de Sigulda: el
baston de madera. Las primeras menciones
escritas referidas a los bastones se encuentranya
en las guias del siglo XIX, donde se advierte que
“para los paseos por los barrancos de Sigulda sera
muy Gtil un bastén, que se puede comprar a algin
nino”. Los visitantes del barrio del castillo de
Sigulda estan invitados a pasar por el taller de
bastones, donde ellos mismos pueden hacer su
propio souvenir: un baston.

Esta situado en el cruce entre las calles de Césuy
Jana Poruka.

GPS:57.1617, 24.8494

LA ORDEN LIVONA

El castillo de Sigulda, levantado en el afio 1207 por
laOrden Livona, fue construido como una fortaleza
medieval, pero mas tarde reconstruido como un
edificio de tipo convento. Hoy en dia, los buscado-
res del aura medieval pueden subir a la torre norte
yalatorredelapuertaprincipal. Enelescenarioal
aire libre construido en el territorio del castillo se
organizan conciertos y festivales, entre ellos, el
Festival Internacional de Opera de Sigulda.

Pils iela 18, Sigulda, tel. +371 67971335
www.tourism.sigulda.lv GPS: 57.1656, 24.8506

16.,17. SENORiO DE KRIMUL-
DA. RUINAS DEL CASTILLO
MEDIEVAL DE KRIMULDA.

La residencia de los principes Lieven fue
construido alrededor del ano 1822 en estilo
clasicista. En el conjunto seforial se puede
visitar la casa del administrador, la cochera, el
corral, el chalet en estilo suizo, etc. Hace ya 95
anos que en el sefiorio funciona el establecimien-
to de rehabilitacion, que ademas ofrece
alojamiento. A los visitantes del sefiorio se les
ofrecen, con reserva previa, degustaciones de
vinos elaborados a partirde frutasy flores. Cerca
se encuentran las ruinas del castillo medieval.

Mednieku iela 3, Sigulda, tel. +371 29111619,
www.krimuldaspils.lv GPS: 57.1677, 24.8298

3
25. PARQUE DE
AVENTURAS “MEZAKAKIS”

iEn el parque de aventuras se encuentra el
primer circuito de obstaculos en los arboles en
Letonia! Aqui se pueden superar los obstaculos
subiendo las cuerdasy escaleras de cuerdas, las

redes y puentes colgantes, usando los
columpios, asi como sentir el viento en una larga
bajada, y en invierno, adquirir o mejorar las
habilidades para practicar el esqui de montana
en la pista de la colina de los Gatos (Kakigkalns).
Sencu iela 1, Sigulda, tel. +371 67976886,
www.kakiskalns.lv GPS: 57.1431, 24.8291

6. CASTILLO NUEVO DE
SIGULDA. BARRIO DEL
CASTILLO DE SIGULDA

El castillo nuevo de Sigulda, construido en 1878
por la familia principesca de Kropotkin, ha
conservado en su exterior el estilo neogético,
mientras que en 1937 los interiores del Palacio de
Escritores y Periodistas se convirtieron en la
perla del romanticismo nacional.

En nuestros dias, en los edificios del barrio del
castillo trabajan artesanos y pintores, en
cuyos talleres se pueden adquirir nuevas
habilidades y destrezas y comprar recuerdos.
Pils iela 16, Sigulda, tel. +371 67971335
www.tourism.sigulda.lv GPS: 57.1656, 24.8504

10. TELEFERICO. PUENTING.
“ZERGLIS”

La Gnica ruta de teleférico en los paises balticos,
con espectaculares vistas al antiguo valle del rio
Gauja y a los tres cercanos castillos histdricos.
Los que deseen experimentar sensaciones mas
fuertes pueden probar el puenting desde el
teleférico o la atraccion “Zérglis”.

Jana Poruka iela 14, Sigulda,

tel. +371 67972531, www.bungee.lv
GPS:57.1645, 24.8458

12., 18. CAMINOS
SERPENTEANTES DE SIGULDA

Krimulda serpenteante historico es un lugar
popular para los paseos romanticos desde el
puente sobre el rio Gauja hasta el senorio de
Krimulda. Por primeravez, fue acondicionado en
el afo 1862 preparandose para un gran evento:
la llegada del zar ruso Alejandro Il

Sigulda camino serpenteante une la Plaza de
Festividadesy el puente sobre el rio Gauja, dandole
la oportunidad de familiarizarse con la belleza
Unica del antiguo valle desde otro punto de vista.
GPS:57.1699, 24.8305

14. PISTA DE BOBSLEIGH

Y LUGE “SIGULDA”

La pista de bobsleigh y luge “Sigulda” es una
de las 18 estructuras de este tipo que existen
enelmundo. En comparacion con otras pistas,
es (nica ya que es accesible a los turistas que
pueden visitarla y descender por la pista
disfrutando de las atracciones turisticas. Aqui
se celebran cada afno etapas de competiciones
a nivel mundial.

La region de Sigulda puede estar orgullosa de
ocupar el primer lugar en el mundo por la
cantidad de medallas por habitante obtenidas
en los Juegos Olimpicos de Invierno.

Sveices iela 13, Sigulda, tel. +371 29185351,
www.bobtrase.lv GPS: 57.1508, 24.8408

11., 31. PARQUE DE
AVENTURAS “TARZANS”

iELl parque de aventuras al aire libre mas
grande en la region baltica divertird a toda la
familia! Aqui le esperan el circuito de obstacu-
los en los arboles, el parque de camas
elasticas y trampolines, los columpios
gigantes, la catapulta y otras atracciones. En
una de las laderas mas empinadas de Letonia
estd instalada la pista de tobogan de verano.
Peldu iela 1, Sigulda, tel. +371 27001187,
www.tarzans.lv GPS: 57.1601, 24.8437

27. CENTRO DE ESQUIi FISCHER

Durante el verano, la pista de 1,25 km se usa para
patinar sobre ruedas, practicar el esqui con
ruedas, hacer caminata nordica, carreray biatlon
con pistolas laser, y en invierno, uno puede ser el
primero en Letonia en disfrutar del esqui de fondo
en la Unica pista en Europa del Este congelada
artificialmente. Funciona el alquiler.

Puku iela 4, Sigulda, tel. +371 67970262,
www.siguldassports.lv GPS: 57.1403, 24.8177

19. LA CUEVA DE GUTMANIS
Y EL PARQUE NACIONAL
DE GAUJA

La cueva en forma de gruta es la mas grande
en la region baltica y es el punto de interés
turistico mas antiguo de Letonia. Sus paredes
son testigos de numerosas historiasy guardan
inscripciones ya del siglo XVII. Se dice que la
fuente de la cueva cuenta con el poder de la
sanacion. El agua de esta fuente fue
aprovechada por un hombre llamado “gut
mann”. De ahi viene el nombre de la cueva.
Aqui también nacié la preciosa historia sobre
la Rosa de Turaida, que se veia en secreto con
suamado Victor en la cueva.

Para proteger este y otros numerosos
penascos de arenisca impresionantes del
devénico en las orillas del rio Gauja y sus
afluentes, hace 45 anos fue fundado el Parque
Nacional de Gauja. Es el parque nacional mas
antiguo en Letonia y el mas extenso de los
paises balticos. A 300 metros de la cueva de
Gutmanis se encuentra el centro de informa-
cion turistica y la plaza de aparcamiento de
pago.

Cueva de Gutmanis - GPS: 57.1761, 24.8426
Centro de informacién turistica “Cueva de
Gutmanis” - Turaidas iela 2a, Sigulda,

+371 61303030, www.tourism.sigulda.lv,
GPS:57.1762, 24.8468

Centro de informacion del transporte
publico 1188, www.1188.lv

www.tourism.sigulda.lv
infodsigulda.lv
Ausekla iela 6, Sigulda

+371 67971335
GPS: 57.1531, 24.8537

Turaidas iela 2a, Sigulda
+371 61303030
GPS: 57.1762, 24.8468



